
 

Лыжные гонки – это вид лыжного спорта, в котором участникам – спортсменам 

необходимо преодолеть соревновательную дистанцию на лыжах, при этом обогнав своих 

соперников.  

Согласно плану внеурочной деятельности на 2016 – 2017 учебный год обучающиеся 2-4 

классов 24 января приняли участие в школьных соревнованиях по лыжным гонкам. 

Цель соревнований: привлечение обучающихся к занятиям лыжным спортом. 

Задачи: 

 

 пропаганда и использование лыжного спорта как средства отдыха и укрепления 

здоровья, духовного и физического воспитания подрастающего поколения;  

 популяризация здорового образа жизни;  

 выявление сильнейших участников.  

 

В лыжных гонках от каждого класса были представлены команды из шести человек. Проводили 

и осуществляли судейство соревнований преподаватели физической культуры Тюленева Т.В. и 

Шишкина Е.В. 

Борьба шла честная и бескомпромиссная. Участники столкнулись со сложными погодными 

условиями, но все эти испытания были пройдены достойно. Все команды показали высокие 

спортивные результаты.  

 

http://sportschools.ru/page.php?name=Ski


 

 

 



 

 



 

 







 

 

 

 



 

Результаты командного зачѐта:  

 

№ п/п Класс Призовое место Классный 

руководитель 

1 2 «а» II  Новикова Е.Б. 

2 2 «б»  I Долинина Н.М. 

3 2 «в» III Франко Т.Ф. 

4 3 «а» II  Агафонова Е.В. 

5 3«б»  I Киселѐва М.И. 

6 3 «в» III Сакун Н.В. 

7 4 «а» I Никитина Л.В. 

8 4 «б» II Червакова Н.С. 

 

Результаты соревнований в личном зачѐте: 

№ п/п Класс ФИ обучающегося Призовое место Классный 

руководитель 

1 2 «а» Жучкова Арина II  Новикова Е.Б. 

 2 «б» Полтарак Макар I Долинина Н.М. 

 2 «б» Сапогов  Герман  II Долинина Н.М. 

 2 «б» Ласточкина Полина III Долинина Н.М. 

 2 «в» Щербакова Анна I Франко Т.Ф. 

 2 «б» Николин Артѐм III Долинина Н.М. 

 3 «а» Ярапов Максим I Агафонова Е.В. 

 3 «а» Трухина анастасия I Агафонова Е.В. 

 3 «а» Шабалина Валерия III Агафонова Е.В. 

 3«б» Ганичев Егор II Киселѐва М.И. 

 3«б» Глухова Арина II Киселѐва М.И. 

 3 «в» Разживин Кирилл III Сакун Н.В. 

 4 «а» Волков Максим I Никитина Л.В. 

 4 «а» Голычев Даниил II Никитина Л.В. 

 4 «б» Демичева Ксения I Червакова Н.С. 

 4 «б» Андрюхина Елизавета II Червакова Н.С. 

 4 «б» Якушев Александр III Червакова Н.С. 

 4 «б» Дерюгина Милана III Червакова Н.С. 
 

 

Каждый участник лыжных гонок привѐл с собой болельщиков, которые громко 

поддерживали ребят на каждом круге. Соревнования получились весѐлыми и 

динамичными.Состязания запомнятся и участникам, и болельщикам яркими эмоциями и 

вкусными призами, которые были предоставлены депутатами. 


