
ПЛАН – ГРАФИК ДИСТАНЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ  

по курсу дополнительного образования спортивной направленности  

по программе «Баскетбол» 
 

на период с 6 апреля по 30 апреля 2020 года 

 

Учитель  Тюленева Т.В.  

 
 Дата (в 

соответствии с 

расписанием) 

Тема (в соответствии с 

программой  и учебно-  

тематическим планом) 

Задание 

(ссылка на задание на 

платформе) 

Форма 

контроля, 

обратной 

связи 

Дата 

предоставл

ения 

результато

в работы 

обучающи

хся 
 Закрепление техники 

передач. Разучивание 

нападение тройкой  

З

а

к

р

е

п

и

т

ь

 

З

У

Н

 

Viber  

 Комбинации при 

вбрасывание мяча из-за 

боковой. Заслоны 

 

З

а

к

р

е

п

и

т

ь

 

З

У

Н

 

Viber  

 Закрепление техники и 

тактики в игре. Учебная 

игра 

 

 

 

  

 Закрепление техники 

ведения на максимальной 

скорости. Учебная игра 

   

 

 


