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IHosicHuTEeILHAA 3aIIUCKA

[Iporpamma qONOIHUTENBHOTO 00pa3oBanus «Mwup urp» pazpadboraHa B
COOTBETCTBUM C OCHOBHBIMH KJIACCE pa3pabomana & coomeemcmeuu C:

- @enepalibHbIM ~ TOCYJApPCTBEHHBIM  O0Opa3oBaTeIbHBIM  CTaHAAPTOM
HadaJlbHOTO  o0miero  oOpaszoBanus (mpukaz MO wu  Haykm PO ot
06.10.2009 Ne 373) B AeiicTByIOLIEH peaakiuy;

- KQJICHJIapHBIM Y4eOHBIM IpauKoMm;

- Ha OCHOBE MPOrpaMMbl MO (PU3MUECKOU KyIbType /it 1-4 kimaccoB (aBTop

B.W. JIsax), Mocksa «IIpocBerieHuey;

- KoHuenuueil 1yXOBHO-HPaBCTBEHHOTO Pa3BUTHUS U BOCIHUTAHUS JTUYHOCTH

rpaxnannHa Poccum.

[Ipu co3manum mporpamMmbl  YUYUTHIBAIMCH TOTPEOHOCTH COBPEMEHHOTO
poccuiickoro oo6mecTBa B (GU3NUECKU KPEMKOM M JEECIOCOOHOM MOApacTaroNeM
MOKOJICHHH, CIIOCOOHOM aKTHUBHO BKJIIOYAaTbCA B Ppa3HOOOpa3Hble (POPMBI
3I0pOBOr0 00pa3a »U3HH, MCIOJIb30BATh LIEHHOCTH (PU3MYECKOW KYJIbTYpPbI IS
CaMOBOCIHUTAaHMS, CAMOPA3BUTHS U CaMOpEaTnu3alHH.

JlononHuTenbHas 001Iepa3BUBarolas nporpaMma «Mup urp» uMeeT COpTHUBHO-
03/10POBHUTEJIbHYIO HANIPABJIEHHOCTb U MpeaHa3HayeHa TUTSI
Pa3HOBO3PACTHBIX KaTEropuil ydaluxcs, UMEET pa3jIu4Hble YPOBHU €€ OCBOCHHS.
Jlannass mporpamMma COOTBETCTBYyeT 3akoHy Poccuiickoit ®enepannu «O06
oOpaszoBanuu B Poccuiickoil ¢penepaium» u onpeaenser coaep:kaHue oOpa3oBaHUs
OIPEJEIICHHOTO YPOBHS U HAPABJICHHOCTH.

AKTYaJIbHOCTH NPOTPAMMBI:

Pa3BuTHE TMYHOCTHBIX KAYECTB;

Counanuzanus pedEHka B 00I11ECTBE;

Pa3BuTtue pusnueckux KauecTs;

JIOCTyIHOCTB [UIsI IETEN pa3HOTO YPOBHS PAa3BUTHSA U BO3ZMOXKHOCTEH;
B03MOXHOCTB pa3BUBaTh (PpU3HUECKHUE KauecTBa peOEHKA MO BHICTPOCHHOMN
00pa3oBaTeIbHOIN TPAEKTOPHUHU.

[Tporpamma npegycmaTtpuBaet 0osiee OOUIMPHOE U3YUEHUE TTOABUKHBIX U
HApOJHBIX UTP B Y4€OHO — TPEHUPOBOYHBIX Ipymax.

B ocHOBe mporpaMMbl — MOJArOTOBKA, BKIIOUarolias B ce0si pa3HOOOpasHEbIE,
CHELMAIIbHO MT0100paHHbIE MMOIBUKHBIE UTPbI, 3CTA(ETHI.

1. MHTErpanus co CMEXHbIMU TUCLMIUIMHAMHA — UCTOPUEN, YTEHUEM,
OKPYXaIOIUM MHPOM — 3HAYUTEIBHO PACIIUPSIET KPYro30p y4aIIUXCs U
CHOCOOCTBYET yriTyOJCHUIO 3HAHUH 110 MTpeIMETaM.

2. BenymuM B 00ydeHUH SBISIETCS METO/ pea3alliy MOTEHIIMajla y4acTueM B
COpPEBHOBAHMSIX, B MPa3IHUKaX, KOHKYPCaX, U B IPYTUX MEPOIPUITHSIX.

3. B pabote ¢ neTbMu npuMeHsieTCs AesTEeNbHbIA MOAX0MA, KOTOPBIA yUUT
MPUMEHSTH B OBITY HABBIKU, TOJYYEHHBIE BO BPEMS BBITTOJHEHUS (PU3UYECKHUX
YOPAKHEHUH, Pa3TUYHBIX TOJIBHXKHBIX UTP.

MeToanuyeckasi 0COOCHHOCTb MPOrPAMMBI:

[Tpu peanuzanuu mporpaMMbl UCIIOJIb3YIOTCS Pa3IMYHbIE METO/IbI O0yUYEHUS:

* CJIOBECHBIE — paccKa3, O0bSICHEHHE HOBOT'O MaTepHara;

* HarJIs,AHBIE — MOKAa3 HOBBIX UTP, JEMOHCTPALUS WJUTFOCTPATUBHOTO MaTEPHANIA;



* IPAKTUYECKUE — AIPOOMPOBAHUE HOBBIX UT'P: UTPBI HA CBEIKEM BO3AYyXE Ha
IIKOJIBHOM CIIOPTUBHOM IIOIIAKE, 3cTaeThl, COPEBHOBAHUS, KOHKYPCHI.
Opranu3zanus paboThl IpyIIOBasi.
[Ipu 3TOM OCHOBHBIM ITPUHIUIIOM SIBJISIETCS COUETAHNUE HA 3aHATHUAX IBYX BUIOB
JESTEIIBHOCTH 00Y4YaroIUXCsl: UTPOBOM U yUE€OHOM.
Hauano pabora no paszaeny BKJIIOUAET 3HAKOMCTBO C TEOPETUUECKUM MAaTEPHATIOM.
3areM cielyeT pakTU4ecKasi 4acTh 3aHATUSA: OCBOEHUE YUEOHOH IpyIoil HOBBIX
Urp.
Takolt npuém, kak 0ecena, IOMOTAeT YCTAHOBJICHHIO JIOBEPUTEIBHBIX OTHOILICHUN
MEKly IIEAArOroM M yYalllUMUCS, ITO3BOJIAET PACIIUPUTH KPYTrO30P U MOMOJIHUTH
3HaHUs, KOTOpPbIE HEOOXOANMBI B padoTe.
Ilenaroruveckas neaecoo0pasHoOCThb.
3aHATHS NOCTPOEHBI HA OCHOBHBIX IEIATOrMYECKUX TPUHILINIAX:

e JOCTYNHOCTH (OT MPOCTOTO - K CIOKHOMY);

e MEXIPEIMETHBIX CBSI3€H (3aHATHSI TOJKHBI OBITH TECHO CBSA3aHBI C YPOKaMU
YTEHHUS, Pa3BUTHUS PEUM, MATEMaTUKHU, OKPY>KaIOIIEro MUPa, UCTOPUN);

e CHCTEMaTHYHOCTH U MOCIEAOBATEIBLHOCTH;

o IU(pdepeHINPOBAHHOTO OIX0A K YUAIIUMCS;

o THOKOCTH M TUHAMUYHOCTH pa3jiesia B IporpaMMe, 00eCceunBaroero
Pa3HOCTOPOHHEE PAa3BUTHUE YYalUXCH;

o Y4YET PErMOHANIBHBIX OCOOCHHOCTEN M HAIIMOHAJIBHBIX KYJIbTYPHBIX TPAIUIUN;

o y4€T TpeOOBAHUI TUTUEHBI U OXPAHbI TPYA;

o Y4ET BO3MOKHOCTEN, HHTEPECOB U CITOCOOHOCTEN yUaIuxcs;

o MPUHUUI pa3HooOpa3ust GopM 0OydeHUS;

o TPUHUUI y4€Ta HHAUBUYAIbHBIX OCOOCHHOCTEN ydaluXcsl.
[ToaBuKHas UTpa — €CTECTBEHHBIN CITyTHUK KU3HU PEOEHKA, NCTOYHHUK PAJIOCTHBIX
SMOIMH, 00JIaJAIONTNH BEJIMKOM BOCIIUTATCILHON CHIIOMN.
VcnokoH BEKOB B UTpax sIPKO OTpaxkaeTcs 00pa3 *KU3HU JIt0JIeH, UX ObIT, TPY/I,
IPEJICTaBICHHUE O YECTH, CMEJIOCTH, MYKECTBE, kKeJlaHue 00J1a/1aTh CUIIOHN,
JIOBKOCTBIO, BHIHOCJIMBOCTBIO, OBICTPOTOM 1 KpacoToil aBmkeHuil. [IposBusaTs
CMEKAJIKY, BBIACPIKKY, TBOPUYECKYIO BBIIYMKY U HAXOAYUBOCTD, BOJIIO, CTPEMIICHHE
k nodene. Ilo copeprkaHuio Bce MOABUAKHBIE UTPBI KJIIACCUYECKH JJAKOHUYHBI,
BBIPA3UTEIbHBI U JOCTYIIHBI I€TSIM.
[IpaBWIIBHO OPraHU30BAHHBIE MOIBUKHBIE UTPBI JOJKHBI OKa3bIBATh
0JIarOTBOPHOE BIMSIHUE HA POCT, PA3BUTHE U YKPEILJIEHUE KOCTHO-CBS30YHOTO
anmnapara, MbIIIEYHON cucTeMbl. bolblioe 3HaueHne NpruoOpeTaroT MOABUKHBIE
UTPbI, BOBJICKAIOIIME B Pa3HOOOPa3HYIO, TPEUMYILIECTBEHHO JUHAMUYECKYIO
paboTy pa3nUyYHbIE KPYIHbIE U MEIKUE MBIIIIIBI TeJa.
[leab — co3nanue ycnoBud s (DU3MYECKOTO pa3BUTUA JAETEH, YKpeIrieHue
30pOBBS, (PHU3MUECKOE U JMYHOCTHOE pa3BUTHE Yydauiuxcs, GOpMUpOBaHUE
MOTHBALlUM K 3aHATUAM (U3HUECKOH KyJIbTYpO W CHOPTOM IIOCPEICTBOM
MOJIBY>KHBIX UTP.

3ajgaum:

® AKTUBU3UPOBATh JIBUTATEJIbHYI0 AKTUBHOCTh MJIAQIIMX IIKOJbHUKOB BO
BHEYPOUYHOE BpEMS;



pa3BUBaTh (U3UYCCKUE U TMIHOCTHBIE KaUYeCTBA YUAIUXCS, JTBUTATEIIHHBIC
YMEHHS U HAaBBIKH;

OCBaMBaTh TEOPETUYECKHUE 3HAHUS N0 PUINYECKON KyIbType, TUTUEHE
(bU3UYEeCKOT0 BOCTIMTAHMSI, TEXHUKE 0€301TaCHOCTH;

MO3HAKOMHUTH JIETEH C pa3HOOOpa3ueM MOABMKHBIX UTP U BO3ZMOKHOCTHIO
MCIIOJIB30BaTh UX MPU OpraHU3alluu JOCYTa;

dbopMHpPOBaTH YMEHUE CAMOCTOATENHLHO BHIOUpATh, OPraHU30BbIBATH U MTPOBOIUTH
MOAXOJSIIIYIO UTPY C YUYETOM 0COOEHHOCTEH YYaCTHUKOB, YCIOBUHN U
00CTOSITENIBbCTB;

dbopMHpOBaTh THTHEHUYECKUE HABBIKK, HABBIKU 3JI0POBOTI0 00pa3a KU3HH, a TAKXKe
HAaBBIKU COPEBHOBATEIILHOU JIEATEIIBHOCTH;

BOCIIMTHIBATh B3aUMOYBAKECHHE, KOJUIEKTUBU3M, 11€JICYCTPEMIICHHOCTb,
OTBETCTBEHHOCTh, B3aUMOBBIPYUKY, KOMMYHUKATUBHOCTh, CAMOCTOSATEIBHOCTh U
YMEHHE MIAHUPOBATh CBOIO JIESITEIbHOCTB;

BBISIBIISATH MTOTEHIIUATBHO CIIOCOOHBIX YUAIIMXCA JJIS TaIbHEUIITUX 3aHATUN
UTPOBBIMU BUJIAMH CIIOPTA.

OOy4HTh MPOCTEHIINM CIOCOOaM KOHTPOJIS 32 (PU3UUECKON HArpy3KoH,
OT/ICJIbHBIMH MOKa3aTeJSIMU (PU3UUECKOTO pa3BUTHS U (PU3NUECKOU
MOATOTOBJICHHOCTH.

Cpoku peaju3anuy J0MOJHUTEIbHON 001IePa3BUBAIOLICH IPOrPAMMBbI:
[Iporpamma cocrasiena s nere 6,5 — 8 jer.

Dopma 3aHATHH:

3ansTus npoBoasaTcs 1 pa3 B Heento

MecTO NpPOBEICHUS: CIOPTUBHBIN 3aJ1 IIKOJIbI, CIIOPTUBHAS TJIOIIA/IKa, CTaHOH.
OcobenHocTH HAOOPA JeTel: oOyyaromuecs 1-4 Ki1accoB ¢ pa3HbIM YPOBHEM
(buU3MYECKO MOATOTOBICHHOCTH, TPYIIION 3I0POBbSI — OCHOBHAS U
MOJATOTOBUTEIbHAS (IO 3aKJIFOUEHUIO MEAUIIMHCKOTO pa0OTHUKA).

Kpowme Toro, ocyriecTBiseTcss HOArOTOBKA YYAIIUXCS C BBICOKUMU
nokaszaresssMu (PU3NIECKOro Pa3BUTUS U (PU3UYECKON MTOATOTOBIEHHOCTU K
CIIOPTUBHBIM COPEBHOBAHUSAM, dcTapeTaM, OJIUMITHATIAM.

KommaectBo —10 - 20 genmosek.

dopMaMH_TOABEAEHUSI UTOrOB peAIM3aAlUU MPOrPAMMBI SIBISIOTCS y4acTHE B
COPEBHOBaHMSX, AcTaerax. ITO SBIAETCS CTUMYJIUPYIOIIUM DJIEMEHTOM,
HEOOXOMMBIM B IIpOLIECCE OOYUCHHUS.

IIpuMeHsieMble MeTOIbI M (POPMBI PAGOTHI € YYAINMMUCH:

o0pa3oBaTe/ibHbIE METO/IbL:

CJIOBECHBIH (pacckas, 00bICHEHHE, JIEKIUs, Oecea, aHaIu3 U 00CYKIECHNUE CBOUX
JEWCTBUH U AEHUCTBHI CONIEpPHUKA U JIP.);

HarJISAHOCTh YIPAXKHEHUH (1TOKa3 yIpakHEHUH U Ap.);

METO/IbI MPAKTUYECKUX YITPAXKHECHUM

METOJI KOHTPOJISI: BpaueOHBIN, CAMOKOHTPOJIb, KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH U
KaueCcTBa YCBOEHUSI MMPOTPaMMBbI, TMHAMUKH TOKazaTened (pUu3ndeckoro u
JUYHOCTHOTO Pa3BUTHS;

METOJ] CaMOpeaIn3aliK Yepe3 TBOPUECKHUE Jieia, y4aCTHE B COPEBHOBATEILHO-
UTPOBOM JIEATENBHOCTH.
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MeToabl OPraHM3alNM 3aHITHI:
- (pOHTATHHBIN;

- TPYNIIOBOM;

- IOTOYHBIH.

DopMbl OPraHM3aAlNM JIeATEeJbHOCTH YUAIIMXCSH HA 3aHATHH:
WHJIMBUIyaJIbHAS;

paboTa B mapax;

rpynmnoBas;

KOJIJICKTUBHAS.

@dopMbI IPOBEIeHUS 3aHATHM:
Iy TEIIECTBHUE;

KOHKYPC,

3aHATHE — UTPA;

WTPOBOM KaJIEUI0CKOII;
CIIOPTHBHBIN MapadoH;

@DopMbl IOABEICHUSI HTOIOB:
COPEBHOBAHUS;

TECTUPOBAHMUE.

Ilnanupyembie pe3yabTaThl.

B pesynbrare ocBoeHuss kypca «Mup wurp» oOydarommecs JIOJKHBI
MO3HAKOMUTHCSI CO MHOTMMH UTPaMH, YTO MO3BOJIUT BOCIIUTATh Y HUX HMHTEPEC K
UTPOBOM NI€ATEIbHOCTH, YMEHUE CAMOCTOATEIBHO MOAOUPATh U MPOBOAUTH HX C
TOBapHIIAMHU B CBOOOIHOE BpEMSI.

Urpsl pa3BUBAIOT JIOBKOCTh, TMOKOCTb, CHIIy, MOTOPHKY pPYK, BOOOpa)Ke€HHUE,
(GYyHKUMM ~ 3pEHHUs, TPEHUPYIOT PEaKUMI0 M KOOPAWHAIMIO  JBUKEHUH,
BOCIIUTBHIBAIOT HAaBBIKM OOWEHUs. OHHU pa3zHOOOpa3Hbl MO CBOEHM TEMAaTHUKE U
AMOLIMOHAJIbHOM OKpacke. OBlajieHue JeTbMHU CIIOCOOOM HIPOBOM JAESITEIBbHOCTU
NO3BOJIMT WM NPHUMEHSATh YMEHHsS W HABBIKM M B JIPyTrH€ NEPHOABI XKU3HU B
3aBHCHUMOCTH OT MEHSIIOIIMXCS OOCTOSITETHCTB.
TpeGoBanus K JMYHOCTHBIM pe3yJIbTATAM

- aKTHBHO BKJIFOUAThCs B OOIICHNE U B3aMOIEHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU Ha
INPUHLIKIAX YBAXKEHUS U JOOPOKENATeIbHOCTH, B3aUMOIIOMOILU U
COIEPEKUBAHNS;
- IPOSIBIISATH MOJIOKUTENIbHBIE KAY€CTBA TMYHOCTU U YNIPABIISATH CBOUMH SMOLUSMU
B Pa3IUYHbBIX (HECTAHJIAPTHBIX) CUTYALUSIX U YCIOBUSX;
- IPOSIBIISATH AUCHUIUIMHUPOBAHHOCTD, TPYAOIIO0UE U YIIOPCTBO B IOCTHIKEHUH
MOCTABJICHHBIX LICJICH;
- OKa3bIBaTh OECKOPHICTHYIO MOMOIIb CBOUM CBEPCTHUKAM, HAXOJIUTh C HUMU
oOLIUH S3bIK U 00ILIME UHTEPECHI.

TpeGoBanus K MeTanipeAMeTHBIM pe3yJabTaTaM:
- XapaKTepu30BaTh SABJICHUS (IEMCTBUSI U MOCTYIKHU), 1aBaTh UM OOBEKTUBHYIO
OLICHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HaHUI U UMEIOILIETOCS OIbITA;
- 001IaThCS ¥ B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU HA MPUHIUIIAX
B3aMMOYBa)XCHHUS U B3aUMOIIOMOIIIH, APY>KObI U TOJIEPAHTHOCTH;




- o0ecneunBaTh 3aMUTy ¥ COXPAHHOCTH MPUPOJIBI BO BPEMSI aKTHBHOTO OTJIbIXA U
3aHATHI TOABWKHBIMU UTPAMU;

- OPraHU30BBIBATh CAMOCTOSTEIIbHYIO ICSITEILHOCTD C YUETOM TPEOOBaHUM €€
0€301acHOCTH, COXPAHHOCTH MHBEHTApPs U 000PYI0BaHMS, OpraHu3aIlii MecTa
3aHITHH;

- IUTAHUPOBATh COOCTBEHHYIO JICSITEILHOCTD, PACIIPEACIISITh HATPY3KY U OT/BIX B
rpolecce €€ BhIMOJHCHUS;

- aHAJTM3UPOBATh U OOBEKTUBHO OIEHUBATH PE3YyJIbTaThl COOCTBEHHOTO TPYy/a,
HaXOJUTh BOBMOKHOCTH U CLIOCOOBI UX YIyUIlICHHUS;

- YIIPABIIATH SMOIUSMHU MPU OOIIEHUU CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMH, COXPAHSATh
XJIAJJHOKPOBUE, CIEPKAHHOCTD, PACCYAUTEIBHOCTD.

TpeﬁoBaHm{ K IIpeAMETHbIC pe3yJibTaTaM.

-OpPraHU30BBIBATh OTJIBIX U JOCYT C UCIOJIb30BAHUEM Pa3yUEHHBIX MOJBMKHBIX
urp;

- 00001IaTh ¥ YIIIYOJISITh 3HaHUSA 00 HCTOPUH, KYJIbTYpPE HAPOAHBIX UID;

- IPEACTABIIATH OJIBHKHBIE UTPhI KaK CPEACTBO YKPEILICHUS 3/10POBbS,
(bu3nuecKoro pa3BuUTUs U (U3HUYECKON MOATOTOBKH YEIOBEKA;

- (popMUpOBaTH HABBIKU 3I0POBOI0 00pa3a KU3HU;

- OKa3bIBaTh NOCUJIbHYIO ITIOMOILb U MOPAJIbHYIO OJIEPKKY CBEPCTHUKAM IIPU
BBINIOJIHEHUH 3aJIaHUH, T00OPOKENATETbHO U YBAKUTEIBHO OOBSICHATH OLIMOKH U
CHOCOOBI UX YCTPaHEHMUS,;

- OpPraHU30BBIBATh U IPOBOAUTH CO CBEPCTHUKAMU MOJBUKHBIE UTPBI U DJIEMEHTHI
COpPEBHOBAHMM, OCYIIIECTBIISATh UX OOBEKTUBHOE CYACHCTBO;

- OepekHO 00pamaThCsi ¢ MHBEHTAPEM U 000pyA0BaHUEM, COOTIOAATh TpeOOBaAHUS
TEXHUKH 0€30MaCHOCTH K MECTaM MPOBEICHUS 3aHATUI;

- B3aMMOJIEIICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU 1O MPABUJIaM MTPOBEACHUSI MOIBUKHBIX
UTP U COPEBHOBAHUM;

- B IOCTYITHOU (popMe OOBSCHSITH MpaBuia (TEXHUKY) BBITTOJTHEHUS IBUTATEIIbHBIX
JEUCTBUM, aHATTM3UPOBATh U HAXOAUTH OLIMOKHU, 3P (HEKTUBHO MX UCIIPABJIATH;

- BBITIOJTHATH TEXHUYECKUE IEUCTBUS U3 0a30BBIX BUIOB CIIOPTA, MPUMEHSTH UX B
UTPOBOM M COPEBHOBATENBHOMN AEATEIBHOCTH;

- IPUMEHSITH )KU3HEHHO Ba)KHbIE JIBUTaTENIbHBIE HABBIKU U YMEHUS Pa3IMYHBIMU
croco0aMu, B pa3IMYHbIX U3MEHSIOUINXCS, BAPUATUBHBIX YCIOBUSX.

B pe3yabrarte udyueHusi kypca «Mup urp» yyamuecst y3HarT:

— 00 UCTOPUYECKOM HaCJIeIUU PYCCKOTO HapoAa U PYCCKUX HAPOAHBIX UID;
— 0 TPAIULHUAX PYCCKUX HAPOJIHBIX MPa3IHUKOB;

— TpaBuJia MPOBEACHUS UTDP, 3CTA(ET U MPa3THUKOB;

— OCHOBHbBIE (PAKTOPBI, BIUSIOLINE HA 3JOPOBbE YEIOBEKA;

— IpaBUJIAa TOBEACHUS BO BPEMS UTPHI.

B npouecce 0cCBOeHUsI JAHHOI0 Kypca y4yalMecs Hay4aTcs:



BBITIOJIHATh yIIPAXHEHUS B
yIpakHEeHUsI, THOKOCTh);

UIPOBO cuTyaluu (paBHOBECHE,

CHJIOBBIC

IPOSIBUTH CMEKAJIKY U HaXOJYMBOCTh, OBICTPOTY M XOPOIIYI0 KOOPAUHALINIO;

BJIAJETh MSYOM, CKAKaIKOM, OOpy4YeM U IPYTUM CIIOPTHUBHBIM HHBEHTAPEM;

IIPUMEHSITh UTPOBBIE HABBIKU B JKU3HEHHBIX CUTYyalUsAX.
Pa3nes 2. Coep:kanue NporpaMmmsl

Y4eOHbIH (TEMATHYECKUIT) IJIAH

n/n

HaumenoBanue pasaesia, TeMbl

KoanuecTrBo yacoB

Bcero

Teopus
[IpakTun
Ka

Dopmbl
arrecTalumn
(kOHTPOJIR)

1.Pa3zoen. Obwue
NOOBUMNCHBIE CUMBONUYECKUE USPDL.
«babkuy,  «bopromascs 1enby,
«Penpka», «bec comu colby,
«Cepblif  BOJKY, «IInatok»,
«ITupoxox».

TectupoBanue

2.Pasoen.
dopmuposarusi
OCAHKU.

«bou Ha OpeBHeY,
BCTaHbKa», «JIomaakmy.

Uzpul ons
NpasuibHOU

«BanbKka-

CopeBHOBaHUA

3.Paszoen.
cKaxkankamu
«Haitmn xrym», «Ckakajaoukay,
«JIronpkay, «Y 1049Kkay.

Hepoi co

Becénble
CTapThl

4.Pazoen. Hepoi c 6ecom
«Jlopoxkm», «Kapacu u mrykay,
«3MeHKay, «IIaTHamkmn
OOBIKHOBEHHBIEY, «Cankay,
«I"opomok- GEryHOK».

Becénble
CTapThl

5.Pa3zoen.
NPBIHCKAMU
«KTo pampmey», «llepersaruBanue
npeokkamMu»,  «llonpbIryHunKm»,
«Bopobymiku 1 KoT», «b0or0TON.

Hepwvi c

Becénble
CTapThl




6.Pa3zoen. Hzpul c
Memanuem, nepeoadei u J06uaell
ma4a
«OXOTHUKA U YTKW», «CUIBbHBIN
Opocok»,  «MsuuK  KBEPXYy»,
«CBeukny, «JloBu MY,
«Kononkay, «3eBakay.

CopeBHOBaHUS

7.Pazoen. Hepuol nazanuem u
nepene3anuem
«Pacnyraii BepEBOUKY», «3aliuTa
YKPEIUICHUS, «Komku —
MBIIIKWY, «Llenu KOoBaHBI».

Konkypcel

8.Pa3zoen. Uzpul o5l
PA38UMUSA BHUMAHUSL
«Bonk wu oBUIB, «KMypkny,
«JloBymikay, «3aps», «Kop3uHkm.

Becénrie
CTapThI

9.Pas3zoen.
Obwepa3zsusarowjue uepwvl
«Bopota», «BcTpeunsiii 60y,
«Bo none 6epézay, «BbIToNKHYN 32
Kpyr», «Kazaku u  pa30oiHHUKNY,
«llepersiruBanue KaHartay,
«Kamemex».

Konkypcer

10.

10.Paszoen. Uepwvi ¢ paznvimu
npeomemamu
«lomukny, «l'opogkm», «Jlamray,
«Ennno60pcTBOY, «BUPIOTBKI.

OcradeTs

O0111ee KOJIMYECTBO YaCOB

33

31

TemaTnueckoe
IJIAHUPOBAHUE

2 KJace.

1.Pazoen. Hepvl ¢ paznvimu
npeomemamu
«lomukny, «l'opogkm», «Jlamray,
«Ennno60pcTBOY, «BUPIOTBKI.

TectupoBanue

2.Pasoen. Hepul c
KamewKamu, wapukamu u
naikamu «JlBeHaanatnb

Becénble
CTapThl




najgouex», «Jlocranb Kamemek»,
«Kopuryny, «Konb1o»,
«Pynerkay.

3.Pazoen. Xoposoomvie uepui
«Scnoe 3omoto», «llnereHny,
«IIpoco cesmm», «KeHux wuier
HEBECTY»,  «JIyr - myxkouex»,
«3auHbKay, «Pydeék».

Konkypcsl

4.Pa3zoen. Uzpur 8
nomeweHuu
«denymka — poxok», «Mope

BoJIHyeTCs», «UrpoBas», «Kozay,
«Koneuko», «Bce B KPYKOK»,
«Crnenoun Ko3Em».

OcrtadeTsl

5.Pa3zoen. Uzpur 8
nomeweHuu
«denymka — poxok», «Mope

BoJIHyeTCs», «UrpoBas», «Kozay,
«Koneuko», «Bce B KPYKOK»,
«Cnenoi Ko3&Em».

OcTtadeTsl

6.Pa3zoen. Hepwi- wymku
«Kombo»,  «Uyp»,  «Opexm»,
«bapabanimuky», «Uepemaxay.

Konkypcer

7.Pazoen. Crooicemnvle uepoi
«/Isa Mopozay, «I'ycu-Jlebemn»,
«Bonk BO pBYy», «Y Menseas BO
Ooopy», «3aiilpl B OTropoae»,
«Komku-mpimkn», «llu€énku wu
JTACTOUYKIY.

CopeBHOBaHUA

8.Pas3oen. 3azcaoku,
wapaovl, Kanamoypol
«TIa wu wer», «OTBeyail, He
roBops!»,  «llapéx», «OOmeH
nMeHaMmn», «Henyxa», «Mumukay,
«ITouemy wm moromy», «Otragai
CIO0BO», «FIcKaTenb LIBETOBY.

Konkypcel

9.Pa3zoen. Illpazonux «Mup
HApPOOHBIX USD»
WUrpel K pa3InyHbIM HapOIHBIM

[IpazaHuk




npasaHukam: «IIpoBonabl Oepé3bl»,
«boi KpallCHKaMu»,
«Ilanounukmn», «KopoOelHHUKN,
«Ckazounnna», ['ycuHoe mnepoy,
«ITonBmxKH B2 .

O0111ee KOJIM4eCTBO YaCOB: 34 11 23

1 knacce

1pa3nen. O0mme NOABUKHBIE CUMBOJINYECKHE UTPHI (5 4acoB).
«babkuy, «bopromascs nemnby, «Penpkay, «bec conu comby», «Ceprlil BOJIKY,
«IImarox», «[InpoxoK».
2 pa3aena. Urpel ais popMupoBanus nNpaBuiibHoii ocanku (1 yac).
«bou Ha OpeBHEe», «Banbka-BcTanbKay, «Jlomaakmy.
3 pasznea. Urpsl co ckakajikamu (3 yaca)
«Haiiam xrym», «Ckakamoukay, «JIronbkay, «Y 10ukay.
4 pazgea. Urpsi ¢ 6erom (3 yaca)

«Jlopoxkny, «Kapacu u urykay», «3meitkay, «lIsTHamkn 0ObIKHOBEHHBIEY,
«Cankay, «I'oposiok - 6eTyHOKY.
5 pa3nea. Urpsl ¢ npbikkamu (3 yaca)
«KTo nanwiiey, «IleperaruBanue npeokkammy, «[lonpeirynunkmy, «BopoOyiiku u
KOT», «bosoTo.
6 paznen. Urpel ¢ MeTaHneM, nepegadeii u JioBJjeid Ms4a (5 4acoB)
«OXOTHUKHU U YTKN», « CHIIbHBIN OpOCOK», «Msiuuk kBepxy», «CBeukn», «JloBu
Msauy, «Komoakay, «3eBakay.
7 paznen. Urpol 1a3anuem u nepesiedanueM (3 yaca).
«PacnyTaii BepE€BOUKY», «3alInTa yKperieHus», « Kok — mpimkmn», «Llenu
KOBaHbD».
8 p3aea. Urpol st pa3BuTHsi BHUMaHus (3 yaca)

«Bonk u oBUbDY, <« XKMypku», «JIoByika», «3aps», «Kop3uHKm».

9 pasznen. O6mepa3BuBamwye Urpsbl (5 4acoB)

«Bopotay, «Bctpeunsiii 60it», «Bo mosne 6epézay, « BRITOIKHY 32 KPyT»,

«Kazaku n pas0oitnukmn», «IlepersaruBanue kanara», «Kamemex.




10 pa3nes. Urpol ¢ pa3zHbiMuU npeamMeTaMu (2 yaca)
«Jdomuxny, «I'oponkmy», «Jlanta», «k EqnHo60pcTBOY, «BUproabKmy.
2 kJ1ace
1 pa3zgesn. Urpsl ¢ pasHbIMH pegMeTamMH (2 yaca)
«lomuxmy, «I'opoakuy, «Jlanta», «kETMHOO0PCTBOY, « BUPIOTBKIY.
2 pazaei. Urpsl ¢ kaMelikaMu, IapuKamMu 1 najkamu (3 gaca)
«/JIBeHaanaTe manouek», «Jlocranp kamemek», «Kopuyn», «Konbio»,«Pynetkay.
3 pa3aeii. XopoBoaHbie Urpbl (3 yaca)
«Scnoe 30moton, «Ilnerenp», «IIpoco cesim», «Kenux uier HeBecTy», «JIyr -
TY)KOUEK», «3auHbKa», «Pyueék».
4 pa3znen. Urpol B nomeniennu (6 4acon)
«/lenymka — poxkok», «Mope BosHyeTcs», «rpoBas», «Koza», «Koneuko», «Bce
B KpPYXOK», «Clenoi Ko3em.
5 pasznea. Urpsel B nomemenun (3 yaca)
«lenymka — poxkok», «Mope BosHyeTcs», «rpoBas», «Koza», «Koneuko», «Bce
B KPYXOK», «Cienoi Ko3em.
6 paznen. Urpoi- myTku (3 yaca)
«Komnbo», «Yypy», «Opexu», «bapadbanmmky, «Yepenaxay.
7 paznei. Cro:keTHbIe UTPbI (6 YacoB)
«JIBa Mopo3ay, «I'ycu-Jledenn», «Boik Bo pBy», «¥Y MenBess Bo 60py», «3allibl
B oropojae», «Komku-meimkmy, «I [4€IKH 1 TaCTOUKNY.
8 pa3neu. 3araaku, mapajabl, Kajgamoypsl (3 yaca)
«/la u HeT», «OTBeuait, He roBops!», «lapék», «OOMeH nmeHammny, «HYemyxay,
«Mumukay, «[ToueMy u notomy», «Otraaait cinoBoy, «VickaTenb IIBETOBY.
9 pazned. [Ipazauuk «Mup HApPOAHBIX UTP» (5 YacoB)

Urpsl k pa3nudHbIM HApOIHBIM Tipa3aHukaM: «I[IpoBobr 0epésby, «boit
KpaimeHkamuy, «l[llanounukny, «Kopobelinukny, «CkazouHuiia», ['ycuHoe nepoy,
«lloaBMKKH IbaaY.

Paszaen 3. DopMbI ATTECTAIMH U OLCHOYHbIE MATePHAJBI.

Cucrema OLICHKH JOCTHIKCHUA IINIAHUPYCMBIX PE3YJIbTATOB OCBOCHUA
IMporpaMmabl «MI/Ip Hurp», npeamnoJjaract KOMILJIEKCHBIN noaxoa K OOCHKE



=

pe3yIbTaTOB, MO3BOJISIIOIINI BECTU OILIEHKY JTOCTHXKEHHUS yJaITUMUCS BCEX TPEX
TPy pe3yJbTaTOB: TMYHOCTHBIX, METAIPEAMETHBIX U MPEIMETHBIX.

O1neHKa TUYHOCTHBIX PE3YJIbTAaTOB MPEJICTABISAET COOON OLICHKY TOCTUKEHUS
YUYaIIMMHUCS TUITAHUPYEMBIX Pe3yJIbTaTOB B UX JINYHOCTHOM pa3BUTHH. OCHOBHBIM
00BEKTOM OIICHKU JJUYHOCTHBIX PE3YJIbTATOB CIYKUT chopMupoBaHHOCTh Y'Y /],
BKJIIOYAEMBIX B CJIEIYIOLIME TPU OCHOBHBIX OJIOKA:

- caMoomnpeieNieHue - CPOPMUPOBAHHOCTH BHYTPEHHEN MO3UIIMN yYaIErocs —
pa3BUTHE CAMOYBa)XCHUS U CIOCOOHOCTH aJIeKBaTHO OLIEHUBATH ce0s U CBOU
JOCTYKCHUST,

- CMBICII000pa30BaHNEe — MIOHUMAHHUE TPAHULL TOTO, «UTO s 3HAIO», U TOTO, «UTO 5
HE 3HAIO», KHE3HAHUS» U CTPEMJICHHE K MPEOJI0JICHUIO 3TOTO Pa3phiBa;

- MOPaJIbHO-ITUYECKAsi OPUEHTAIUS — 3HAHNE OCHOBHBIX MOPAJIbHBIX HOPM U
OpPHUEHTAIMS Ha UX BHITIOJHEHHE Ha OCHOBE TIOHUMAaHUSA UX COIIHAIBHOM
HEOOXOMMOCTH.

O1eHka MeTanpeAMETHBIX PE3YJIbTAaTOB MPEACTABIISAET COOON OLICHKY JOCTUKECHHUS
IUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTAaTOB OCBOCHHUS OCHOBHOM 00pa30BaTEIbHON MPOTPaMMBI.
OCHOBHBIM OOBEKTOM OIICHKH METANPEAMETHBIX PE3yJIbTATOB CIIYKHUT
c(hOpPMHUPOBAHHOCTD Y YUAIIUXCS PETYJISITUBHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX U
MO3HABATENIbHBIX YHUBEPCAJIbHBIX JCHCTBUH, T.€. TAKMX YU€OHBIX JEHCTBUMA,
KOTOpbIE HAIPABJICHBI HA aHAJIU3 CBOCH MO3HABATEIHLHOM aKTUBHOCTH U
yIpaBIeHHUE €10.

OOBEKTOM OLIEHKH MPEIMETHBIX PE3YyIbTATOB CIIYKHUT B IIOJTHOM COOTBETCTBHH C
TpedoBanusiMu CtaHaapTa CHOCOOHOCTD yYaIIuXcs pelarh yueOHo-
MO03HABATENbHBIE U YIeOHO-TTPAKTUIECKHE 3a/1a4H.

K koHIly roja y nereit AomkHa HaOMI01aThCs MOJI0KUTEIbHAS JUHAMUKA
¢bu3nYeCcKOil MOArOTOBIEHHOCTH, YMEHHUE paboTaTh B TPYMIAx, COOII0IATh
paBuiia UrPHI.

Cnoco0bl NPOBEPKHU Pe3yJIbTATUBHOCTH.

[Iporpamma npemycmMaTpuBaeT pa3inuHbie (OPMbI TIOJIBEICHUS UTOTOB:

JInvHbIe JOCTUXKEHUS YUAIIUXCS.

CropTHBHBIE COPEBHOBAHUS U MTPA3THUKH.

YcBoeHue ydalMucs MporpaMMHOT0 MaTepuaa, OTCICKUBAIOTCS B X0J1€
IPOBEICHUA CAeAYIOIUX (OpM KOHTPOJICH:

- IPEIBAPUTENBHOTO: TIPOBOIUTCS TECTUPOBAHHE (PU3NUECKUX JaHHBIX YUAIUXCS,
- TEKYIIETO: B KOHIIE KaXJI0TO pa3jiesia pa3y4deHHbBIX UTP TIPOBOAATCS ICTa(ETHI,
Bec&Nble CTapThl, COPEBHOBAHMS Ha KOTOPBIX JIETH TTOKA3bIBAIOT MOJTYYCHHBIE
3HaHWsA, GU3NYECKUE YMEHUS 0 3aIaHHOM TeMe. J{eTH OlleHNBaIOT Pe3yabTaThl
CBOM, TOBAPHIIEH, OOBSICHSIOT, UTO TIOJTyYaeTcs, a HaJl YeM eI Halo mopadoTaTh.
['maBHOE — IeTH TIOTYUYaIOT MOpATbHOE M (PU3UIECKOE yIOBICTBOPEHHUE OTTOTO,
YTO UX YCIIEXU IEHSATCSA IPYTUMH, TIOBBIIIAETCS UX CAMOOIIEHKA, OCO3HAHUE CBOEH
3HAYNMOCTH.

- HTOTOBOT0: Y4acTHE B CHOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSIX.

[TokazaTensiMu KadecTBa BOCIIUTATEIILHON PabOThI B O0BEAMHEHUH SIBIISIOTCS
CIIEyIOIINEe KPUTEPUU:

- YPOBEHb BOCIIUTAHHOCTH YYAIIIUXCS;




Ok wnE

- MEKPOKJIMMAT B JICTCKOM OOBEUHEHNH;

- B3aUMO/ICHCTBHUE C YUUTEISIMHU, BOCITUTATEIIS TPYTIITHI POIIEHHOTO

TTHS, POJIUTEIISIMH.

Taxxe 00bEKTHBHBIMU TTOKA3aTEIISIMU BIIMSHUS OPTAaHH30BAHHOTO
MearornIecKoro mpoiecca Ha JUIHOCTh YJaIuXxcs OyIyT Ka4ueCTBCHHBIC
JUYHOCTHBIE U3MEHEHHUS. DTH KPUTEPUU UCCIEAYIOTCS METOJIaMU OTIPOCa,
MIearoOrHIeCKOro HaOIIOICHUs, OECEIbI C POAUTENSAMHU. A TaKKe CaMOOIeHKa ceOsI
peOEHKOM.

Juarnoctuka 3¢ ¢GpeKTHBHOCTH 00pa30BaTEJIbHOI0 MPOLECCAa OCYLIECTBISAETCS
C TIOMOIIIbIO METO/I0B TECTUPOBAHMSI, OTPOCa, MEAArOTMYECKOTO HAOTIOACHHUS,
CO3JaHMs NEAArOrMYeCKUX CUTyaluu.

B pamMkax 3Toil METOOUKH MOKHO MPOAHAIM3UPOBATH CIAEAYIOIINE MOKA3ATENH:
MoTtuBanuio kK 00pa3oBaTeIbHON AESITENBHOCTH.

OTHOLIEHHS B KOJIJIEKTHBE.

YpoBeHb (pU3NMUECKON aKTUBHOCTH.

OpraHn3aTopckue CHOCOOHOCTH YJallluXcsl.

CdopMupoBaHHOCTH KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB U JIP.

Pa3znen 4. Opranu3amMoHHO — NeJarornyeckue ycjaoBHsl peaju3anuu
HHporpaMmmMabl
MaTepl/IaﬂbHO'TeXHl/IquKoe o0ecrneueHue NnporpaMmmasl.

Y4ebHo - mpakTHISCKOe 000pYyAI0BAHNUE:!
1.Ctenka ruMHacTUYCCKAS.
2.CkamMelika THMHAcTHUYeCKas KECTKasl.
3. Msum: Ms14 Majiblil (TEHHUCHBIN ), MSTYM HAaOWBHBIC, BOJICHOOIBHBIC,
0ackeTOOJILHEIE.
4. ITanka ruMHAcCTAYECKAS.
5. Ckakasika (Ha 5-6 4eoBeK).
6. Mat rumHacTu4eckuii (Ha 5-6 yenoBek).
7. Pynerka.
8. KyOuku.
9. Kernu.
10. Cexynaomep.
11. CBucrox.
12. AnTeuka.
TpeboBaHUs K MOMEIICHUIO(SIM) ISl YU€OHBIX 3aHSTUUA OCYIIECTBISCTCS B
cooTBeTCTBUM ¢ CaHUTAPHOAIUIEMUOJOTUUECKUMU MpaBUIaMU M HOpPMaTHBAMHU
CanlluH nns opranuzanuu yueOHOTO Mpoiiecca.




JInrepaTypa JJis npenojaaBareis.

1.«BocnurarenpHast paboTa B HauasibHOM 1iKosie» - C.B. KynbHeBuy,
T.I1.Jlakounenuna, TL «Yuutens», Boponex. 2006.

2.«Kak cebs Bectn» - B.Bonuna . «/{unaktuka mirocy, Caakt- [letepOoypr2004.
3.«CueHapuu npa3aHUKOB ISl AeTel U B3pociibiX. [loBrxkHBIE UTPBI»- Mup
Knaurn, Mocksa. 2003.

4.«5 uny Ha ypok» - XpectoMaTtus UTpoBBIX MpuéMoB o0yueHus. «Ilepsoe
ceHtsiops», Mocksa ,2000.

5.DVD «¥Ypoku térymku Cobs» - TO «Macku», Mocksa, 2009.
6.bouiees JI.B., COopHuK nmoaBMKHBIX Urp. - M., 1990.

7.BacunbkoB I'.A., Ot urp k copry. - M., 198

8.I'mszep C., 3umMHue Urpsel u paspieuenus, - M., 1993.

9.Kene3nsax M.H., Cnoptusnsie urpsl. 2001.

10.}0.2KyxoB M.H., [ToasuxHbie urpsl. - M., 2000

11.Kopotkos WU.I1., I[TonBuxkHbIE UTPHI B 3aHATUAX cIOPTOM. - M.,1991
12.JTutBuHOB M.®., Pycckue HapOIHbIE TOABUKHBIE UTPHL. - M., 1986.
13.1.0cokuna T.U., JleTckue noasuxHbie Urpsl. - M., 1989.

14. IToptaeix F0.W., CiopTUBHBIE U MOJBUKHBIE UTPHL. - M., 1984.
15.0I'OC ITnanupyemble pe3yabTaThl HAYAIBHOTO OOIIET0 00pa30BaHuUs. -
«IIpocemenune», Mockaa. 2009.

16.0I'OC ITpumepHbIe TPOrpaMMbl HAYAIBHOTO OOpPa30BaHUs. -
«IIpocsemenue», Mocksa, 2009.

Jluteparypa Ui y4yamuxcs.

1. bamkupos, B. [Ipodunaktuka TpaBm y cnoprcMeHnoB / B.bamkupos. — M.:
@u3KynbTypa u cnopt, 1987. — 176 c., uin.

2. KykoneBckuii, I'. ['urnena puskynbrypuuka / I'. Kykonesckuii. — M.:
«Memumunaay, 1971. — 80c., ui.

3. Jleuenko, A. Urpsl, KoTopbix HEe 0b110. COOPHUK CTIOPTUBHO-TIOJIBHKHBIX UTP /
A.JleBuenko, B.Matwicon. — M.: Ilegarornueckoe obmecrBo Poccun, 2007. — 128
C.

4. Jlorunos, M. Pa3zBuBatomiue urpel: ObicTpee, Boile, cribHee / M.JIoruHoB. —
CII0.: lenpTa, 1998. — 208 c., ni.

5. Tanara, E. Dnnuknoneaus ¢puznueckux ynpaxuenuii / E. Tanara, nep. ¢ moJibCk.
— M.: ®uskynpTypa u cnopt, 1998. —412 c., un.

I/IHTeDHeT-DeCVDCI)I B ITIOMOIIb VIMTEJII0 dm3nqec1<oﬁ KYJbTVPbI:

http://method.novgorod.rcde.ru Metoanueckoe XpaHUIHIIE MPEAHAZHAYCHO JIJIs
JTUCTAHIIMOHHOW TOIZICPXKKA ydeOHOTO TIpoIiecca.
http://www.fisio.ru/fisioinschool.html Caiit, mocesiiennsiii 3m0poBoMy 00pasy
KU3HH, 03/IOPOBUTEITHLHOM, aIallTUBHON (DU3KYIBTYPE.


https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fmethod.novgorod.rcde.ru
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.fisio.ru%2Ffisioinschool.html

http://www.abcsport.ru/ O630p CrIOPTUBHBIX IITKOJI U CHOPTUBHBIX OOIIECTB.
HoBocTu criopTa, ocBellieHre COOBITHI TeMaTHYeCKHii KaTaior Mo pa3IndHbIM
BUJIaM CIIOPTA.

http://ipulsar.net ITopran mocesiieH mpodieMaM COXpaHEHHS 310POBbS,
NPaBUIBHOMY TUTAHUIO, TUETaM, GU3NICCKON KYJIbTYpPE, YIIPOKHEHHSIM,
¢doToTepanuu, IeUeHUIO O0JIe3HEH PUPOJIHBIMH CPEICTBAMH, 370POBOMY 00pasy
KHU3HH.

http://cnit.ssau.ru/do/articles/fizo/fizol Nadopmanmonnbie TeXHOIOTHN
00y4eHHs B TIpenofaBaHiK (PU3HIECKON KYJIbTYPHI.
http://www.school.edu.ru Poccuiickuii 06pa3oBaTenbHBIN TOPTAIL.
http://portfolio. 1 september.ru gecruBans ucciie0BaTEILCKUX U
TBOPYECKUX pabOT yJaImxcs Mo (PU3HIECKOM KYJIbType U CIIOPTY.



https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.abcsport.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fipulsar.net
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fcnit.ssau.ru%2Fdo%2Farticles%2Ffizo%2Ffizol
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.school.edu.ru
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fportfolio

KAJIEHJIAPHBIN YYEBHBIV T'PA®UK
OJIsA JOIMMOJTHUTEJIBbHOI'0O oﬁpasosaﬂnﬂ
Ha 2019-2020 yyeOHbIi roa

1. IIpoxonxutenbHOCTH y4eOHOIO rofa

JononnurensHbie 001ieo0pazoBarenbHble Tporpammsel (nanee — J{OIT) peanusyroTcs B TeueHue
BCEro KaJeHIapHOro y4eOHOTo roja.

Havanom yueOHoro rona sBisiercst 2 ceHTs0ps 2019 rona u 10 MONTHON peanu3anuu
nporpammsl (He 6osee 36 Henenb)

2. KoJsinyecTBO rpynn B Kaxa0ii HANIPABJEHHOCTH

MBOY «COL Ne 10» peanuzyer HOII cnenyromux HanpaBieHU:

B mkoJie peau3yioTcs cjieqyiolye HanpaBJieHUs J0N0JTHUTEIbLHOr0 00pa30BaHUA:
- XyJI0)KECTBEHHOE

- (U3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOE;

— €CTECTBEHHOHAYYHOE;

— TEXHUYECKOe

— COLIMAJIbHO-TIEJarOTUYECKOE

— TYpPUCTCKO-KPaeBeIYeCKOe

3. PersiamenTupoBanue yueOHOro npouecca Ha y4eOHbIH 1o
YerBepTh [ara [IponomKkuTENBHOCTD
HayJaio OKOHYAaHHE (konmuuecTBe
y4eOHBIX HEJIENb)
1 yeTBepTH 02.09.2019r. 27.10.2019r. 8 "Henenn
2 4eTBEPTh 05.11.2019r. 25.12.2019r. 7 Henenb 2 IHs
3 yeTBepThH 09.01.2020r. 20.03.2020 10 Henenp
4 yeTBepTH 30.03.2020r. 23.05.2020r. 7 HEenenb
Hroro: 34 nenenn

®opmupoBanue yuednsix rpynn 10 02.09.2019r. Peanuzauusa JOII ocymecTisieTcs B
OJIHOBO3PACTHBIX U Pa3HOBO3PACTHBIX 00beqMHEeHHsIX B cooTBeTcTBUU ¢ CanllnH2.4.4.3172-14
4. KanukyJsipHblil nepuon

ITepuon Jara

3VMHHE KaHUKYJIbI C 26.12.2019. mo 08.01.2020 r.

JleTHME KaHUKYJIBI C 30.05.2020r. o 31.08.2020 r.

S. PernameHTHpOBaHHE JONOJIHUTEIBHOI0 00Pa30BaTEJIBLHOIO MPOLEcCa

3ansrtus B [1OI1 npoBoasTes:

-1t oOyuatomuxcst 1 —4 Kj1accoB - ¢ MOHEENbHUKA 10 MATHULLY

-11s1 oO0yyatouxes 5 — 11 kinaccoB — ¢ HOHeENbHUKA 110 Cy000Ty

VYuebnsiit npouecc no JIOII pernamenTupyercst pacnucaHueM 3aHATHi. Pacnucanue 3aHsTuii
00BeAMHEHUS COCTABIISETCS aIMUHUCTpAIe 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKACHHS B COOTBETCTBUU
¢ CanlluH2.4.4.3172-14. C yuetoM cozaHusi Haubosee OJaronpusITHOTO peXUMa Tpyaa U
OTJIbIXa 00YYaIOLIUXCsl, OKETaHUsI pOAUTENeH (3aKOHHBIX IIPEICTaBUTENEH) , BO3PACTHBIX
0co0eHHOCTeH 00yUalOMMXCs U YTBEPKAACTCS TUPEKTOPOM.



