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lNpumepHoe uuknuyHoe 10-TM AHEBHOE MeHIO Ans narepsi ¢ AHeBHbIM NpebbiBaHUeM geTei

Ansa wkon r banaxHel Huxeropoackou o6nacTu

OeHb 1
Ne packn HaumeHoBaHue 6nioga Bbixog o.u. Benku Kupbl | Yrnesoabl MwukpoanemeHTbl (Mr) ButamuHbl  (mr)
3asmpak Ca Mg P Fe B C A
420/10 KM WorypT 1/100rp 100 71 2,50 2,90 9,00 132 5,3 75 0,15 0,01 0,11 0,05
209/17 |Auo BapeHoe 40 146 9,60 7,20 25,90 85 0 0 0 0 0 0
272 Kawa maHHasi ¢ macnom 155 192,5 2,67 6,98 14,40 103 24 111 0,45 0,07 1,08 0,04
582/13 |Yaii c caxapom 200 132 2,9 2,5 24,8 126 31 116 1,04 0,05 1,3 0,02
TTK  |BaTtoH niweHnyHbIik 40 47 1,58 0,20 9,66 12 17 45 1 0,08 0 0
Bcezo: 588,5 19,25 19,78 83,76 458 77,3 347 2,64 0,21 2,49 0,11
06ed
TTK KoHauTepckoe usgenvue B MHAUBMAYaNbHO ynakoBke Twr 42,3 1,60 2,40 51,65 68 26 46 0,6 0,08 120 0
165/13 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ 6060BbIMU 1 KypULEit 260 108 4,39 4,21 13,10 35 40 122 2,35 0,25 5,83 0,01
293 Kypuua 3aneveHnas 90 286,2 11,30 15,60 1,08 12 67 85 1.6 0,08 0,66 0,06
469 MakapoHbl 0TBapHble 150 168 5,52 4,52 26,45 6 8 36 0,77 0,06 0 0,02
342 Komnot ns ceexux dpykTos ( 860k, rpyLu 200 114 0,16 0,16 15,00 24 14 17 3.3 0,05 15 0
TTK Xne6 pxaHo 80 104 4,00 0,72 10,00 14 23 75 1,9 0,1 0 0
Bceeo: 822,5 26,97 27,61 117,3 159 178 381 10,52 0,62 141,49 0,09
- imozo 1411 46,22 47,39 201,04 617 255,3 728 13,16 0,83 143,98 0,2




OeHb 2

Ne packn HaumeroBaxune bnioga Bbixog O.U. Benku XKupel | Yrnesogbl MukposanemeHTbl (Mr) ButamuHer  (wvr)
Basmpak Ca Mg P Fe B C A
338/10 |PpykT cBexui 100 44 0,4 0,4 15,43 16 84 56 1,2 0,08 20 0
320 3anekaHka 13 TBOpora co CryLieHbIM MONOKOM 160 436,5 17.2 19,13 43,7 113 24 256 2,74 0,13 0,3 0,21
376  |Yain c caxapom ¥ TMMOHOM 200 60 0,07 0,02 15 61 A 45 0,11 0,24 0,65 0,01
TTK BaToH NLeHUYHbIR 40 47 1,58 0,20 9,66 12 17 45 1 0,08 0 0
Bcezo: 587,5 19,25 19,75 83,79 202 132 402 5,05 0,53 20,95 0,22
06ed
TTK  |KoHauTepckoe usgenue B MHAMBUAYaANbLHON ynakoBke 1wr 423 1,60 2,40 38,65 9 14 36 0,8 0,06 0 0
135/13 |BopLy 13 cBexelt kanycTbl C KapTodenem 1 MACcom 260 140 9,8 10,1 37 39 27 82 1,09 0,07 18,3 0,01
1046 |Onajby CO CryLleHbIM MOSIOKOM 180 395 11.5 14,5 34 12 23 120 1,35 0,06 0 0,01
389/17 |Cok pyKTOBEIii 200 141 0,05 0 28,5 37 28 82 0,98 0,14 5,18 0,02
TTK  |Xneb pxxaHoii 40 104 4 0,72 10 0 0 0 0 0 20 0
Bceeo: 822,3 26,95 27,72 117,25 97 78 284 3,42 0,27 43,48 0,04
Ymoeo: 1409,8 | 46,20 47,47 201,04 299 210 686 8,47 0,8 64,43 0,26
OeHb 3
Ne packn HaumeHoBaHue 6nt042a Bbixog Q.. benku Xupbl | Yrnesopgbl MukpoanemeHTbl (Mr) ButamuHbl (M)
3asmpak Ca Mg P Fe B c A
96/13 |Macno cnuso4Hoe 10 75 0,1 8.3 0,1 2 0 3 0,02 0 0 0,04
97/13 |Cuip 10 111 7,10 0,10 0,00 68 26 46 0,6 0,08 120 0
209/17 |Aiuo BapeHoe 40 146 2,87 2,40 14,20 102 16 91 0,33 0,06 1,03 0,04
2703 Katua monouHas "[pyx6a" ¢ macnom 185 76,5 4.7 6,3 35 65 11 53 0,92 0,02 0,75 0,01
958 KocheltHblit HANUTOK C MONIOKOM 200 132 2,90 2,50 24,80 12 17 45 1 0,08 0 0
TTK BaToH MLWEHUYHBbIN 55 47 1,58 0,20 9,66
Bcezo: 587,5 19,25 19,80 83,76 237 53 193 1,87 0,16 121,78 0,09
06ed
70 OBoLy HaTypanbHbIEe CoNeHblE CBEeXue 60 40,14 0,19 2,155 4,37 57 32 91 1,46 0,06 10,09 0,02
166/13 |Cyn kapTodernbHblii C BEPMULLIENBIO U KypuULIEH 260 241 6,5 4,53 22,6 . 18 16 233 4,88 0,21 8,3 0,02
386 KoTneta u3 roBaguHbl 90 80,36 7 14 11,82 15 135 203 4,54 0,21 0 0,02
457/13 |Kala rpeyHeBas pacceinyaras 150 244 8,6 6,12 36,5 12 7 21 0,3 0,02 5 0
349 KomnoT 13 cyxopyKTos 200 113 0,7 0,09 32 33 21 29 0,7 0,02 0,89 0
TTK Xne6 pxxaHoit 80 104 4,00 0,72 10,00 14 23 75 1,9 0,1 0 0
Bceeo: 822,5 26,99 | 27,615 | 117,29 149 234 652 13,78 0,62 24,28 0,06
Mmoezo: 1410 46,24 | 47,415 | 201,05 386 287 845 15,65 0,78 146,06 0,15




HeHb 4
Ne packn HaumeHoBaHue 6nioga Bbixog 3.1, Benku XKupbl | Yrnesogbl MukpoanemeHTsl (Mr) Butamunbl  (mr)

Basmpak Ca Mg P Fe B C A
97/13  [Celp 10 111 7,10 9,10 0,00 132 5,3 75 0,15 0,01 0,11 0,05
420/10 |KMI WorypT 1/100 100 71 2,5 2,9 9 279 39 350 0,97 0,09 0,46 0,08
307/13 |OmneT HaTypanbHbIi C Macrom 125 300 8 7,55 50,2 126 31 116 1,04 0,05 1.3 0,02
376 Yaii c caxapom 1 fIMMOHOM 200 60 0,07 0,02 15 61 7 45 0,11 0,24 0,65 0,01

TTK  |BartoH nieHnyHbIii 65 47 1,58 0,20 9,66 12 17 45 1 0,08 0 0
Bceeo: 589 19,25 19,77 83,86 610 99,3 631 3,27 0,47 2,52 0,16

06ed

144/13 [LLin u3 cBexeli kanycTbl ¢ kapToenem u Msicom 255 276 9,4 16,41 30 12 7 21 0,3 0,02 5 0

667 LHnuens pybneHHbIn us kyp 90 133 8 6 22,7 12 i 21 0,3 0,02 5 0
469  |MakapoHbl 0TBapHble 150 168 5,52 4,52 26,45 24 33 125 1,48 0,13 8,42 0,02
389/17 |Cok cpykToBBIN 200 141 0,05 0 28,5 © 13 20 142 0,5 0,16 0,56 0,02
TTK  [Xne6 pxaron 80 104 4,00 0,72 10,00 i 19 61 0,52 0,03 0 0,03
Bceeo: 822 26,97 27,65 117,65 62 86 370 3,1 0,36 18,98 0,07
Himoezo: 1411 46,22 47,42 201,51 672 185,3 1001 6,37 0,83 21,5 0,23

HeHb 5
Ne packn HaumenosaHue 6nioaa Bebixog, a.4. Benku Xupel | Yrnesogbi MukpoanemeHTs! (mr) Butamuubl  (mr)

3asmpak Ca Mg P Fe B Cc A

TTK KoHauTepckoe nsgenue B uHAMBMAYaNLHOI ynakoBke Twr 199 9,70 1,80 30,00 9 14 36 0,8 0,06 0 0
96/13 |Macno cnusouHoe 10 75 0,1 8,3 0,1 279 39 350 0,97 0,09 0,46 0,08
272 Kala monoyHasi pucosas ¢ Macnom 185 134,2 4,95 6,98 20,00 102 16 91 0,33 0,06 1,03 0,04
582/13 |Yaii c caxapom 200 132 2,9 2,5 24,8 126 31 116 1,04 0,05 1,3 0,02

TTK BaToH nweHuyHBbIA 40 47 1,58 0,20 9,66 12 17 45 1 0,08 0 0
Bcezo: 587,2 19,23 19,78 84,56 528 117 638 4,14 0,34 2,79 0,14

06ed

70 OBoLLyM HaTypanbHbie conexble/cBexue 60 40,14 8,19 2,16 4,37 85 £:.0 0 0 0 0 0
153/13  [PacconbHuk JleHnHrpagckuii ¢ Msicom 255 283 52 5,8 2 35 26 91 1,09 0,09 12,8 0,02
420 3anekaHka KapTodensHas ¢ MACoM 180 282 9,3 18,8 85,9 36 69 252 2,8 0,3 5,8 0,04

342 KomnoT us ceexux dpykTos (a6rok,rpyL) 200 114 0,16 0,16 15 33 21 29 0,7 0,02 0,89 0
TTK Xneb6 pxaHoii 80 104 4,00 0,72 10,00 1 19 61 0,52 0,03 0 0,03
Bceezo: 823,14 | 26,85 27,64 117,27 190 135 433 5,11 0,44 19,49 0,09
Vimozo: 1410,34 | 46,08 | 47,415 | 201,83 718 252 1071 9,25 0,78 22,28 0,23




OeHb 6

Ne packn HaumeHoBaHue Gnwoga Bbixog 3.1. Benku HKupbl | Yrnesogbl MukposnemeHTbl (Mr) ButamuHbl  (wMr)
3asmpak Ca Mg % Fe B C A
97/13 |Cbip 10 144 7,10 9,10 0,00 132 53 75 0,15 0,01 0,11 0,05
338/10 |[PpykT cBexuit 100 177 7.8 3,45 44,7 16 84 56 1,2 0,08 20 0
272  |Kawa maHHas ¢ Macrnom 155 192,5 2,67 6,98 14,40 103 24 111 0,45 0,07 1,08 0,04
376  |Yai c caxapom v IMMOHOM 200 60 0,07 0,02 15 61 7 45 0,11 0,24 0,65 0,01
TTK baToH nweHuYHbIN 40 47 1,58 0,20 9,66 12 17 45 1 0,08 0 0
Bcezo: 587,5 19,22 19,75 83,76 324,00 | 137,30 | 332,00 2,91 0,48 21,84 0,10
06ed
582/13 |[Mupor ¢ noBugnom 70 43 1,6 25 51,6 12 7 21 0.3 0,02 5 0
165/13 |Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU U KypuLEn 260 108 4,39 4,21 13,10 35 40 122 2,35 0,25 5,83 0,01
293 Kypuua 3aneveHas 90 286,2 11,30 15,60 1,08 12 67 85 1,6 0,08 0,66 0,06
469  |MakapoHbl 0TBapHble 150 168 5,52 4,52 26,45 1 19 61 0,52 0,03 0 0,03
342 KomnoT 13 ceexux hpykToB (56n0K, rpyL) 200 114 0,16 0,16 15 0 0 0 0 0 20 0
TTK  [Xne6 pxaHoi 80 104 4,00 0,72 10,00 1 19 61 0,52 0,03 0 0,03
Bceeo: 823,2 26,97 27,71 117,23 61 152 350 5,29 0,41 31,49 0,13
Yimozo: 1410,7 | 46,19 47,46 200,99 385 289,3 682 8,2 0,89 53,33 0,23
OeHb 7
Ne packn HaumeHoBarue 6ntoga Beixog 3.4, Benku XKupbl | YrneBogbl MukpoanemeHTbl (Mr) ButamuHbl  (Mr)
3asmpak Ca Mg P Fe B C A
96/13 |Macno cnusouHoe 10 75 0,1 8,3 0,1 16 84 56 1,2 0,08 20 0
TTK KonpuTepckoe nsgenve B MHAUBUAYANbHOW yNakoBke Twr 257 10,00 2,40 14,20 102 16 91 0,33 0,06 1,03 0,04
273 Kawa monoynas "[pyx6a" ¢ macnom 185 76,5 4.7 6,3 35 65 11 53 0,92 0,02 0,75 0,01
582/13 |Yaii c caxapom 200 132 2,9 2.5 24,8 126 31 116 1,04 0,05 1.3 0,02
TTK  |BaToH nweHuYHbIl 40 47 1,58 0,20 9,66 12 17 45 1 0,08 0 0
Bceeo: 587,5 19,28 19,7 83,76 321 159 361 4,49 0,29 23,08 0,07
06eo:
70 OBoLUy HaTypanbHble CconeHble/CBexue 60 40,14 0,19 2,16 4,37 12 17 45 1 0,08 0 0
135/13 |BopLy U3 cBexeii KanycTbl C kKapTodenem n Mcom 260 140 9,8 10,1 - 37 39 27 82 1,09 0,07 18,3 0,01
369 lynsaw u3 roBsAvHbI 90 2514 8,76 9 15,7 13 20 142 0,5 0,16 0,56 0,02
471 KaprtodenbHoe niope 150 174 3.5 5,6 18,2 15 135 203 4,54 0,21 0 0,02
349 KomnoT us cyxodpykroB 200 113 0,70 0,09 32,00 24 14 17 3,3 0,05 15 0
TTK  |Xneb6 pxaHoii 80 104 4,00 0,72 10,00 1 19 61 0,52 0,03 0 0,03
Bceeo: 822,54 | 26,95 27,67 117,27 104 232 550 10,95 0,6 33,86 0,08
Wmoeo: 1410,04 | 46,23 | 47,365 | 201,03 425 391 911 15,44 0,89 56,94 0,15

SO SU. C)




OeHb 8

HaumeroBaHue 6nioga Bbixog, a.4. Benku Hupsl | Yrnesogbl MvkpoanemeHTbl (mr) ButamuHbl  (mr)
Basmpak Ca Mg P Fe B G A
©97/13 Cblp 10 (k) 719 9,10 0,00 132 5,3 75 0,15 0,01 0,11 0,05
209/17 |5liyo Baperoe 40 146 9,60 7,20 25,90 132 5,8 75 0,15 0,01 0,11 0,05
320 3anekaHka u3 TBopora co CryLLeHbIM MOJIOKOM 170 223 1,00 3,30 33,20 103 24 il 0,45 0,07 1,08 0,04
376 Yait ¢ caxapom v numoHom 200 60 0,07 0,02 15 61 7 45 0,11 0,24 0,65 0,01
TTK BaToH nweHnyHbIi 80 47 1,58 0,20 9,66 12 17 45 1 0,08 0 0
Bcezo: i 587 | 19,35 19,82 83,76 440 58,6 351 1,86 0,41 1,95 0,15
0O6ed
338/10 |®pykT ceexuii 100 177 7.8 3,45 447 16 84 56 1,2 0,08 20 0
144/13  |LLu us ceexei kanycrbl ¢ kapTodenem u Macom 255 290 3,6 9 31 18 16 233 4,88 0,21 8,3 0,02
1046 |Onapbu co crylweHbiM Mookom 170 111 11,5 14,5 3,1 0 0 0 0 0 20 0
389/17  |Cok dpykTOBBbIii 200 141 0,05 0 28,5 37 28 82 0,98 0,14 5,18 0,02
TTK  |Xne6 pxaHon 40 104 4,00 0,72 10,00 1 19 61 0,52 0,03 0 0,03
Bceeeo: 823 26,95 27,67 117,30 72 147 432 7,58 0,46 53,48 0,07
Umoeo: 1410 46,3 47,49 201,06 512 205,6 783 9,44 0,87 55,43 0,22
OeHb 9
Ne packn HaumeHrosaHue 6nioga Bebixog o.u. Benku XKupbl | Yrnesogbi MukposnemenTsi (mr) Butamunbr  (mr)
3asmpak Ca Mg P Fe B C A
420/10 |KMI Viorypr 1/100rp 100 275 9,82 10,00 29,30 20 4 68,8 0,5 0,4 0 0
272 Kawa monoyHas pucosas ¢ macriom 185 134,2 4,95 6,98 20,00 103 24 111 0,45 0,07 1,08 0,04
582/13 |Yaii ¢ caxapom 200 132 2,9 2,5 24,8 126 31 116 1,04 0,05 1,3 0,02
TTK  |BaToH niweHuyHbIii 40 47 1,58 0,20 9,66 12 17 45 1 0,08 0 0
Bceeo: 588,2 19,25 19,68 83,76 261 76 340,8 2,99 0,6 2,38 0,06
0O6eod
TTK KoHguTtepckoe usgenve B VHAUBWAYaNbHON ynakoske Twr 20,5 4,10 10,50 41,00 9 14 36 0,8 0,06 0 0
153/13 |Pacconbhuk JlenviHrpag ckuii ¢ msicom 255 283 5,2 5,8 2 57 32 91 1,46 0,06 10,09 0,02
667 LHuuenb pyGreHHbIi u3 kyp 90 133 8 6 227 12 23 120 1,35 0,06 0 0,01
469 MakapoHbl oTBapHble 150 168 5,52 4,52 26,45 1 19 61 0,52 0,03 0 0,03
342 KomnoT u3 ceexux pykTOB (AGMOK, rpyLii) ! 200 114 0,16 0,16 164.5 12. 8 7 0,22 0,01 4,5 0
TTK Xneb6 pxaHoii 80 104 4,00 0,72 10,00 1 19 61 0,52 0,03 0 0,03
Bceezo: 822,5 26,98 27,70 117,15 92 115 376 4,87 0,25 14,59 0,09
Umoeo: 1410,7 | 46,23 47,38 200,91 353 191 716,8 7,86 0,85 16,97 0,15




OeHb 10
Ne packn HauwmeHoBaHue 6nioaa Bbixoa .. Benku Xupbl | Yrnesogbl MukpoanemeHTbl (Mr) Butamunbl  (mr)

Basmpak Ca Mg P Fe B C A

338/10 |DpykT ceexuii 100 177 7,8 3,45 5,6 16 84 56 1,2 0,08 20 0
320 3anekaHka v3 TBopora € CryLleHbIM MOMOKOM 160 232 7,00 13,60 43,70 102 16 91 0,33 0,06 1,03 0,04

582/13 |Kakao c monokom 200 132 2,90 2,50 24,80 33 21 29 0,7 0,02 0,89 0

TTK  |BbaToH nieHnYHbIN 40 47 1,58 0,20 9,66 12 . A7 45 1 0,08 0 0
Bceeo: 588 19,28 19,75 83,76 163 138 221 3,23 0,24 21,92 0,04

06ed

166/13 |Cyn kapTodenbHbIil C BEPMULLIENBIO U KypULel 255 241 6,5 4,53 22,6 12 74 21 0.3 0,02 5 0
350 LLIHMuenb HaTyanbHbl pyOneHHbIN PoiGHbIN 90 235 12,75 18,45 33,8 19 43 100 1,22 0,1 6,62 0,03
459 Puc oTBapHoim 150 102,4 3,65 3,96 22,4 1 19 61 0,52 0,03 0 0,03
389/17 |Cok dpykTOBbIN 200 141 0,05 0 28,5 37 28 82 0,98 0,14 5,18 0,02
TTK  |Xneb pxxaHoi 80 104 4,00 0,72 10,00 1 19 61 0,52 0,03 0 0,03
Bcezo: 823,4 26,95 27,66 117,30 70 116 325 3,54 0,32 16,8 0,11
Hmoezo: 1411,4 | 46,23 47,41 201,06 233 254 546 6,77 0,56 38,72 0,15
Uimoezo: no MeH:o: 14105 | 462,14 | 474,215 | 2011,52 | 4600 2520,5 | 7969,8 | 100,61 8,08 619,64 1,97

CpedHee 3a OeHb: 1410,5 | 46,214 | 47,42 201,15 4311 242,42 | 7811 11 0,76 63 0,2




BeaomMocTh KOHTPOJIA 32 PAllHOHOM NHTaHH5. I[ukanynoe menw Ha 2023 r 3aBT

pak 25%

oben 30%

Pacxon o aHsM

No |HauMEHOBAaHHUE
Cpennee 3a | Cranzarprioe | abcoMOTHOE,
1-i1. 2-i. 3-it.  |4-in. |5-#: |6-k. |7-i. |8-i. [9-i.  [10-i WUTOTO JIEeHb 3HAUYCHHE %

1 |Mosoko 140 180] 260| 120f 120] 160] 170 150 160 180 1640 164 165 99,4
2 |KucnomonouHblie 100 100 100 300 30 32,3 92,3
3| TBopor 100 100 100 300 30 2> 109,1
4|Cmertana 15 15 13 15 60 6 5,8 109,1
5|Crip 13,5} 13:5 13,5 13,5 54 5,4 5:9 98,2
6|Msico 201 1201 20 90 100 20 20 390 39 38,5 101,3
7|11tuna 60 100 50 60 50 S 235 23,5 19,25 1221
8|Pr1ba 310 310 31 31,9 97,2
9|Cy6npomyKThl 165 165 16,5 16,5 100
10| s1itno 40 2 401 80 4 40 206 20,6 20 103
11|Kaptodens 40 60 60 60 2001 70 250 70 70 50 930 93 93 100
12|OBomu 50 140 150 160 220| 120] 220} 170} 150 150 1530 153 154 99,4
13| DpyKThI CBEXKHUE 60 157 15 60| 280 175 60 220 1027 102,7 101,75 100,9
14| DpyKThI CyXHe 45 45 90 9 8.25 109,1
15|Coxu hpyKkTOBBIE 200 200 200 200 800 80 80 100
16| Xne6 prxanoi 80 40 80 80 80| 80 80 40 80 30 720 72 44 163,6
17| X71e0 mmeHugHbII 40 401 110] 130 40 40 40| 140 80 40 700 70 82,5 84,8
18| Kpymbl 40 40 40| 40 30 30 30 250 25 24,75 101
19|MakapOoHHbIE U3IEIIHs] 20 5 20 20 15 5 85 8,5 8,25 103
20|Myka mueHu4Has 20 30 10] 20 10 20 110 11 8,25 133,3
21|Macno ciMBo4YHOE 20 30 20 20 20 30 20 10 170 17 16,5 103
22|Macno pacTuTenbHOe 8 9 8 12 10 8 10 9 8 9 91 9,1 8,25 110,3
23 |Konpurepckue u3aeus 10 10 10 - 10 15 55 3,9 3.5 100
24|Yait 1 1 1 1 1 1 1 1 8 0,8 0,35 145,5
25|Kakao 6 6 0,6 0,55 109,1
26|KoeiiHplii HAIIMTOK 12 12 I 1,1 109,1
27| ApoxKu 1,1 ‘ 1,1 0,11 0,11 100
28|Caxap 20,8 10 22,5| 22,8] 21,81 20| 21,8 20 15 20 194,7 19,47 16,5 118
29|Cnenuu 0,111 o,11] 0,11} 0,11} 0,11} 0,11 0,11} 0,11} 0,11 0,11 1,1 1,1 1.1 100
30|Kpaxman 1 1 0,1 0,1 100
31|Conb 1,65 1,65 1,65|1,65| 1,65| 1,65 1,65|1,65| 1,65 1,65 16,5 1,65 1,65 100




